
年間・学期 1 回

70 　　　　％

回数 日付 レポート
提出期限' 回数

5/25

6/25

《留意事項》

2
現代社会と健康②
※喫煙や飲酒が与える影響、感染症ついて理解
を深める。

6/7

3 6/26
現代社会と健康③
※交通事故、応急手当、心肺蘇生法について理
解を深める。

本校教員・スクーリング講師

2025年度　　　前期教育計画
面接指導施設名 科学技術学園高等学校

教　科 科　目 単位数 標準単位数 学習期間 担当者

保健体育 保健１ 1 1 半期

教科書名 出版社 学習書

現代高等保健体育 大修館 本校作成学習書

評点が100～85点は5、84～70点は4、69～50点は3、49～35点は2、34～0点は1

指導目標

・現代の健康問題についてその対策を考える。

レポート（添削指導） 全　　３　　回 定期試験 あり

スクーリング
全実施時間数　　３　　時間 定期試験の評価割合

標準面接時数　　１ 　時間　　 評定算出方法

スクーリング
単元・学習内容

高校通信教育講座（コンテンツ視聴）
単元・学習内容

1 5/29

現代社会と健康①
※健康のとらえ方や日本の健康指標について理
解を深め、自分の生活を振り返りどう実践してい
くか考える。

標準面接時数１時間のみなので、コンテンツ
なし

・スクーリングには教科書または学習書を必ず持参すること。※実技をおこなう際は、運動着、体育館履きを着用。

・実験器具、ICT機器、映像資料等を用いてより効率的に学習を進める。


